Téma: Rozmarné pocasi

7/2025

Diléi vzdélavaci cile

Diléi vystupy (Cinnosti)

Poznamky

UCit déti Setrit své zdravi v chladném obdobi

Jak se chranit pred chladnym polasim: rozhovor
Kniha o lidském téle: co chrdnime oblecenim
Figurina: vliv poCasi (vitr, slunicko, dést’, mrdz)na
asti téla hra: Co si vezmu ha sebe? Vyber
nejvhodnéjsi

Basen s pohybem: kapala kapka- hra na télo
Poh. hra: rychle/pomalu

Kalenddr poéasi: riizné ndzvy pro stejné polasi-
vymysleni

Hledat odpovédi na otazky na téma: Jak si
chranime zdravi

Jak si chranime zdravi: rozhovor na téma zdravi
Cviceni pro zdravy chod téla- cviCeni s prekdzkami
Baseri: Jedlicka (k vystoupeni) s pohybem

Roste, roste jedlicka,
loni byla mali¢ka.
Dlouhé vétve protahuje,
Do mraki se natahuje.
V pokoji ndm zavoni,

AZ Vdnoce zazvoni.

Zapousténi do vlhkého podkladu

Vv Cinnost: zapousténi do klovatiny: snih- Cinnost u
rannich her- celotydenni+ stl (mrdz)

Ucit déti pozorovat a esteticky vnimat prirodni
prostiedi pri zméndch zplisobenych poéasim

Vychazky po vesnici: sledovdni zahrddek: zazimovani
kvétin, stromd, kefl a policek

Ndcvik pisni Prosinec a Pisu ti, andilku k vystoupeni
(rozsviceni stromu)




