
                                                                                                                                      

Téma:  Ptáci  na zahradě a v lese                                                                          časový rozsah: 5.  duben/ 2026 
 

Dílčí vzdělávací cíle Dílčí výstupy (činnosti) Poznámky 

Zdokonalovat rychlý výběh na signál 

Procvičovat házení a chytání míče 

Upevňovat a procvičovat návyk stříhání 

Hra na sportovce – závodivé hry, běh ve skupinách, ve dvojicích, 

jednotlivě, reakce na smluvený signál- slovo, tlesknutí, praporek 

apod. 

Start z různých poloh 

Cvičení s míčky různé velikosti – dvojice, hra – Obr a Paleček 

Sluchová hra „Ptáčku, jak zpíváš?“ 

Čáp, vlaštovka – obkreslování, vystřihováníí, lepení 

Vrabec a sýkorka - 

tanec 

Učit děti společensky a jazykově navazovat dialog a 

setrvat v něm 

Námětové hry podle volby dětí – komunikační dovednosti, rozvoj 

slovní zásoby, respektování partnera v dialogu – vyslechni si jeho 

názor, najdi s ním řešení 

Skupinové činnosti – plnění úkolu – domluv se s kamarádem na 

postupu, kdo co bude dělat 

NH“Na školu“ – manipulace s obrázky u magnetické tabule – 

poznej, co ti ukazuju, pojmenuj, kam patří - skupiny 

Přiletěla 

vlaštovička, přiletěla 

zjara k nám, 

švitořila,děti,děti, 

kam já to své hnízdo 

dám. 

 

   

Rozvíjet vyjadřovací schopnosti 

Vytleskávat slova, objevovat hlásky na začátku 

Upevňovat počet 

KK: rozhovor s dětmi o tom, kdo se nám vrátil  z „teplých krajin“- 

pojmenování, popis, co o nich víme…                                        

Vyhledávání obrázků podle pokynů, sdílení vlastních zkušeností, 

práce s knihou, časopisem, encyklopedií… 

Hra – „Na ptačí rodinky“ tvoření skupin podle počtu, kolik je 

ptáčků v hnízdě, kolik jim dáme žížalek 

Řekli jsme jí 

vlaštovičko, dej si 

ho k nám pod 

střechu,my je budem 

dobře hlídat a ty 

dělej neplechu. 

PL-dokresli ptákům 

křídla 

Využívat rytmické nástroje 

Zaplnit celou plochu papíru 

Práce s písněmi Vlaštovička, Vrabec a sýkorka – doprovod na 

rytmické nástroje,  

Pohyb dle hudby – skupiny- střídání rolí – zpěváci, hudebníci, 

tanečníci – opakuj , co kamarád předvádí 

Duhový(barevný) ptáček – otiskování temperových barev – vatové 

tyčinky, korkové zátky, vlhčení kousků barevných papírů…. 

poslech pohádkového příběhu 

 



Pozorování ptáků – zvuky, let 

Učit děti esteticky vnímat přírodu 

 

Vycházky do lesa a do okolí MŠ, pozorování zahrad, život na louce, 

zvuky v lese, sběr odpadků v lese – sáčky, rukavice  

Stavění hnízd z přírodnin 

Hry a pobyt venku v areálu MŠ – zahradní domek, školní zahrada, 

kurt 

 

 


