
                                                                                                                                                                                              

Téma :  PODZIM  MALUJE -  počasí, listy                                                         časový rozsah: 1. a 2.listopad /  2025 
 

Dílčí vzdělávací cíle Dílčí výstupy (činnosti) Poznámky 

Orientace v prostoru – procvičovat běh s vyhýbáním 

Procvičovat a upevňovat správnou techniku stříhání 

a lepení papíru 

Rozvíjet pohybové dovednosti – ladnost pohybu 

Postupné získávání návyku přímého držení těla 

Uvolňování ruky v zápěstí  i loktu 

 

Běh samostatně, ve dvojicích, trojicích, v malých skupinách za 

vedoucím dítětem, kolem překážek – vyhýbání 

Tanec s lístky, napodobování větru, deště – cviky ve výponu, úklony 

Dechová cvičení – šátky, krepový papír – foukání do nich 

Listopad – stříhání listů různých tvarů 

Pokus – rovnání listů  pod těžkým předmětem – lisování 

Dokreslování obrázků se střídáním barev 

Vystřihování z barevného papíru, práce s vlnou – omotané listy 

Skládání listů z barevných papírů 

Barevný drak – vystřihování  

Grafomotorika –  

pracovní listy 

Hledat odpovědi na otázky 

Prohlubovat citové vztahy a postoje k druhému 

Učit děti správně navozovat dialog a setrvat v něm 

KK: rozhovor s dětmi, jak se k sobě chováme, jak se cítíme, když 

nás někdo pochválí, ublíží nám, jsem dobrý kamarád, těším se na 

své kamarády… 

Rozhovor o podzimním počasí – pojmy: vítr, déšť, mlha, plískanice, 

jak se mění počasí, jak se oblékáme… 

 

  Obličeje – emoce -

vyjádření nálady- 

hodnocení činností 

   

 

Rozvíjet cit pro zvukovou stránku slova 

Rozkládat slova na slabiky 

Rozvíjet schopnosti vyjadřování – používání přídav-

ných jmen 

Používat termín pro daný soubor 

 

Řadit předměty podle velikosti 

Pojmenování předmětů kolem sebe – uvnitř i venku 

Vytleskávání slabik podle obrázků k danému tématu 

Pojmenování a vyhledávání základních barev – hledej předmětu, 

tvary, obrázky, NH „Na obchod“ 

Proč padá listí – rozhovor, porovnávání tvaru a velikosti listů –

malý, větší , největší… vyhledávání stejných tvarů-listy, stromy 

 

Knihy a 

encyklopedie 

Procvičování základních a doplňkových barev 

Seznámit děti s novou výtvarnou technikou 

Vést děti ke správnému dýchání při zpěvu 

Vytvářet povědomí o světě – barevný svět 

Otiskování podzimního listí – temperové barvy – papír, textil 

Rozfoukávání barevných skvrn na ploše – ústy, brčkem – co nám to 

připomíná, co se nám povedlo? 

Zapouštění do vlhkého podkladu – voda, klovatina – tuše, barvy 

Frotáž listů – voskovky 

Práce s písní – Jaro, léto, podzim, zima, Listopad, Barevná písnička, 

Běží myška po strništi, Vyletěl si pyšný drak 

Barevný les – tuše a saponát- přenášení na papír- dokreslování 

stromů, listů 

Báseň – Listopad, Vítr 



Rozfoukávání tuše  brčkem – spadané listí 

Podzimní strom – skupinová práce dětí – protahování lístů dírkou 

Pozorování změn v počasí  , odletu ptáků 

Pozorovat práci  na zahradách , na polích 

Rozvíjet pracovní dovednosti 

Rozlišovat listy podle tvaru 

 

Pozorování přírody kolem sebe při pobytu venku – vycházky na 

louku, k lesu a do lesa – barevný les – napichování listů na klacíky 

– skřítci podzimníčci 

Pozorování prací na zahradě – hrabání listí, na poli – orba 

Hrabání listí na školní zahradě – úklid listí 

K čemu potřebujeme vítr a déšť – co dokáže… 

Sběr listí pro pokusy a práci s nimi – pozorování listů pod lupou – 

struktura, žilky 

 

 


