
                                                                                                                                      

Téma : JÁ  A   MOJI  KAMARÁDI                                                                                          časový rozsah:  2. září / 2025 
 

Dílčí vzdělávací cíle Dílčí výstupy (činnosti) Poznámky 

Procvičit běh ve volném prostoru, na pokyn za 

vedoucím dítětem 

Učit děti zaujmout místo na značce 

 

 

Cvičení s klavírním doprovodem, podle CD hudby … 

Běh za vedoucím dítětem – označení šátkem, stuhou… 

Motivační cvičení „Hrrnec“ 

PH“ Na barevné stolečky, Všichni domů, Na peška 

Hry s padákem 

 

Seznamování a poznávání se s ostatními 

Podněcovat děti k navozování slovního kontaktu 

KK: rozhovor  s dětmi o tom, kdo je kamarád, jak se k němu 

chováme, co spolu děláme, jak si s ním povídáme, hrajeme … 

Zeptej se něco svého kamaráda – motivační hra s klubíčkem 

Hledání kladných projevů přátelství kolem sebe , v pohádkách… 

 

   

Poznat a pojmenovat svou značku, kamarádů 

Určovat více, méně 

Určování délky slov - vytleskávání 

Hry na podporu znalostí – Kdo tady sedí?  

Sluchová hry – Kdo ti stojí za zády? Kdo tě volá? 

Kde je více kamarádů – skupinová hra 

Vytleskávání jmen – svoje, kamaráda 

Pravidla třídy – krtečková pravidla 

 

Upevňování pěveckých dovedností , poznávání ryt-

mických nástrojů 

Vyjádřit citový vztah ke kamarádovi 

Práce s jednoduchými písněmi – Kočka leze dírou, Skákal pes, Pec 

nám spadla, Jaro léto …rytmické nástroje, píseň - Kamarád 

Můj kamarád – kreslení, MD – vybarvování 

Smutný x veselý – výraz obličeje, emoce - kartičky 

Báseň „Kamarád“ 

Kamarád, kamarád, to je 

ten, kdo má mě  rád. 

Pomůže mi, poradí, po 

vláskách mě pohladí. 

Kamarád, kamarád, to je 

ten, koho mám rád…. 

Vytvářet  vztah  k prostředí MŠ a okolí 

Vycházky kolem MŠ, na louku, do blízkého lesa – poslech zvuků, 

hry s přírodninami, sběr lesních plodů 

Pobyt na školním pozemku – školní kurt, školní hřiště – průlezky, 

houpačky, odrážedla, pískoviště 

Poučení o 

bezpečném pobytu 

v přírodě(v lese) 

 


