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Dílčí vzdělávací cíle Dílčí výstupy (činnosti) Poznámky 

Učit děti vylézat a slézat na přiměřené nářadí 

Učit plynulé převaly i se vzpažením 

Posilovat rozlišovací schopnosti  hmatem, sluchem a 

zrakem 

 

Denní cvičení se stuhami, šátky 

Cvičení v tělocvičně – žebřiny – nahoru, dolú, dle volby dětí 

Cvičení na žíněnce, koberci – plynulé převaly 

Poznej –různé druhy povrchů, jiné předměty – hračky, ovoce, 

nádobí apod.Uhodneš to? –kreslení prstem na záda kamarádovi 

Na kukačku, Na slepé detektivy – poznávání zvukú, směru zvuku 

Udělej to jako já – pozorování řady obrázků, tvarů, po určité době 

zrušit, kdo řadu opět sestaví? 

Skládání papíru – Knížka – obrázky od  kamarádů 

Sluchové a zrakové 

hry 

Plnění 

jednoduchých 

úkolů, zadání 

Přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítě-

tem 

Umět se s kamarádem dohodnout 

Používat zdvořilostní oslovení 

KK – rozhovor s dětmi o tom, co se mi ve školce líbilo(nelíbilo), na 

co budou vzpomínat …                                                                    

jak bychom měli mezi sebou komunikovat, chovat se k sobě, 

k dospělým - poděkování, požádání( při hře, u stolu, ve skupině ) 

Tvořivá hra – Na rodinu, Na stavbaře, Na obchod, Na školu – 

rozvoj komunikace, oslovení mezi sebou, dohoda při hře – pravidla 

Hra – Můj pokojíček . co vše dáma společně do pokoje a kam to 

postavíme, položíme – skupinová hra – používání předložek – na, 

pod, před, za, vedle… 

Pomoc menšímu kamarádovi … 

 

 

 

 

 

Pasování 

předškoláků 

   

Rozvíjet vyjadřovací schopnosti formou vyprávění 

Mluvit gramaticky správně, upevňovat  posloupnost 

Práce s obrazovým materiálem, popis obrázků, situací, děje – co 

děláme celý den – pojmy – ráno, dopoledne, poledne, odpoledne, 

večer, noc. 

Používání sloves při vyprávění, popisu činností během dne 

Posloupnost – v číselné řadě, měsíců v roce, roční období, další 

pojmy- geometrické tvary 

Pracovní listy a 

sešity 

Doplňování počtu, 

jdoucí po sobě 

Pravolevá orientace- 

cesty 

 

Výtvarně vyjádřit své postoje a činnosti 

Zapamatovat si jednoduchý verš, žertovný text písní 

Co děláme celý den – kresba pastelkami 

Moje nejmilejší hračka v mateřské škole – kresba, malba podle 

vzoru 

Proplétání proužků papíru - lodička 

Hrajeme a tvoříme z kostek, krabiček 

Seznámení s písní Proč?, Dělání ,  Prázdniny , Loučení se školkou                                        

opakování písní z celého školního roku – „veselé zpívání“ – zpěv 

před kolektivem 

Báseň Předškolák, Do školy 

Předškolák si může hrát, 

ale přitom měl by znát… 

Jakou barvu věci mají a 

jak tvary vypadají, 

vyjmenovat týden celý, 

od pondělí po neděli, 

seznámit  se s číslicemi 

a s písmenky skoro 

všemi. Umět zpívat, 

tancovat, na světě se 

radovat. 



Osvojovat si sounáležitost s ostatním světem 

Procvičování  dnů v týdnu, měsíce v roce 

 Pojmy – kalendář, hodiny – praktické seznámení 

Pozorování  přírody – chování v přírodě, bezpečnost 

Báseň 

Reflexní vesty při 

pohybu po vesnici 

 


