
Týdenní plán   

Školní družina: 19. 1. – 30. 1. 2026 

  
 

 

ODPOČINKOVÁ ČINNOST 

Odpočinek na koberci - hry dle volby dětí 
Stolní deskové a společenské hry 
Konstruktivní hry (matematická a magnetická 

stavebnice, lego, merkur, seva, ...) 
Pohádková četba – Celé Česko čte dětem  

Turnaj v piškvorkách – 3.tř. 

   

REKREAČNÍ ČINNOST 

Pobyt na čerstvém vzduchu - školní zahrada – zimní 

radovánky, procházky po okolí, do lesa 

Kolektivní hry 

Malování do sněhu, pokusy se sněhem 

  

PRACOVNÍ A VÝTVARNÁ 

ČINNOST 

Ptáci na větvičce – otisk ruky, malba temperovými 

barvami, dokreslení detailů, lepení vloček 

Rukavice – kombinovaná technika, stříhání, lepení 

vaty, zapojení fantazie při zdobení 

 

SPORTOVNÍ/ 

TĚLOVÝCHOVNÁ 

ČINNOST 

Pohybové aktivity v tělocvičně – závodivé hry, 

pohybové hry, cvičení na nářadí, gymnastické míče, 

švihadla, fotbal, florbal 

Hry se sněhem a na sněhu, stavění sněhuláka, staveb – 

v případě příznivého počasí (sníh) 

 


